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Voorwoord

Beste gymnasten en ouders,

Op maandag 3 september 2018 is het zover, dan gaan de schoolpoorten weer open en dat betekent ook
de start van het turnseizoen. Een groep van 50 enthousiaste trainers staat klaar om onze meer dan 600
gymnasten op deskundige wijze te begeleiden.

De verschillende turndisciplines die Gym Haacht aanbiedt zijn:

e Kleuterturnen

e Recreatief turnen (basisgymnastiek, acro, freerunning, tumbling en ritmische gymnastiek)
e Volwassenengymnastiek

e Dans

e Pre-competitieve en competitieve ploegen

De trainingen starten volgens het hierna vermelde trainingsprogramma (zie p. 6).

We kijken er alvast naar uit om opnieuw vele bekenden en ook vele nieuwe gezichten te mogen
ontvangen, want er staat ons weer een boeiend jaar te wachten met tal van activiteiten.

Het bestuur en onze trainers zijn er klaar voor, als jullie dit ook zijn dan kan het niet meer stuk!
Geniet nog van de vakantie en tot binnenkort voor veel turnplezier.

Ruud Timmermans
Voorzitter Gym Haacht vzw

Administratieve inlichtingen

1. Start van het nieuwe seizoen

Het nieuwe seizoen zal starten op maandag 3 september 2018.

2. Inschrijven en betalen van het lidgeld

Elektronisch inschrijven

Ga naar www.gymhaacht.be.

Klik in het menu op “Inschrijven”.

Er verschijnt en korte uitleg over de nieuwe inschrijvingsmodule van de GymnastiekFederatie.
Vorig seizoen niet ingeschreven bij Gym Haacht: Klik op “nieuwe gebruiker”, kies een wachtwoord en
volg de wizard.

Vorig seizoen wel ingeschreven bij Gym Haacht: Klik op “bestaande gebruiker”, log in met de
gegevens die je via e-mail ontvangen hebt en volg de wizard.

~W oo

Opgelet! Om de inschrijving af te ronden zal gevraagd worden onmiddellijk het volledige lidgeld te
vereffenen op rekening BEos 0680 7213 4075 van Gym Haacht vzw.
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Met eventuele vragen kan je terecht bij Rita Machiels of Renaat Willems. Daarnaast zal ook een
informatietafel bemand zijn in het sportcomplex Den Dijk op:

e Woensdag 5 en 12 september: 13.30u - 16.00u
e Vrijdag7en 14 september: 18.15U - 19.00U
e Zaterdag 8 en 15 september: 09.00u - 13.15U

3. Verzekering

De GymnastiekFederatie Vlaanderen vzw heeft voor al haar leden een polis “"Persoonlijke Ongevallen en
Aansprakelijkheidsverzekering” afgesloten. De waarborgen komen overeen met deze vermeld in het
decreet van de Vlaamse Gemeenschap. De algemene vrijstelling per ongeval bedraagt € 25,00. Voor
meer informatie verwijzen we naar de website van de GymnastiekFederatie: www.gymfed.be/over-
gymfed/een-ongeval-wat-nu (algemene/speciale voorwaarden).

Een ongevalsaangifteformulier kan je downloaden via onze website: www.gym.haacht = rubriek
"Praktisch" = Verzekering = “Formulier Aangifte sportongeval”. Stuur het volledig ingevulde formulier
naar Linda Gellaerts (linda.gellaerts@telenet.be).

4. Attest voor de mutualiteit

Het attest voor de mutualiteit zal je via een e-mail bezorgd krijgen. Je kan nadien ook een duplicaat van
het attest downloaden door in te loggen op Mijn Gymfed (www.gymfed.be/login).

5. Foto's

Foto's, genomen tijdens lessen of activiteiten, kunnen gepubliceerd worden op de website en/of in de
nieuwsbrief van Gym Haacht.

6. Ethische commissie

De contactgegevens van de ethische commissie vind je op pagina 13.
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Lidgelden

1. Turnende leden

De lidmaatschapsbijdrage vind je terug in de laatste kolom van het trainingsschema.

Nieuwe leden kunnen gratis een eerste les bijwonen.

Kortingen

e Inschrijving van eenzelfde lid in meerdere groepen: Per bijkomende groep krijg je € 20 korting op het
lidgeld van die groep.

e Inschrijving van meerdere gezinsleden: Het eerste gezinslid betaalt het volledig lidgeld. Tweede en
volgende gezinsleden krijgen een eenmalige korting van € 15.

Wedstrijdploegen

De trainers van de betrokken groepen zullen meedelen in welke groep je dochter of zoon juist thuishoort
en hoeveel het lidgeld bedraagt.

De betaling van het lidgeld wordt opgesplitst in twee delen:

e een eerste betaling bij inschrijving in augustus (zie onderstaande tabel) en
e het resterende saldo, te betalen voor 30/11/2018 via overschrijving op rekening BEos 0680 7213 4075
van Gym Haacht vzw.

Trainingsuren per week Lidgeld 2018-2019 1° betaling Resterende saldo
5,5 €320,00 € 250,00 €70,00

6 € 335,00 € 250,00 € 85,00

6,5 €350,00 € 250,00 €100,00

8 €395,00 € 250,00 € 145,00

9 € 425,00 €300,00 €125,00

10 € 455,00 €300,00 €155,00

11 € 485,00 € 300,00 € 185,00

Leden die het resterende saldo betalen voor 01/09/2018 krijgen een korting van € 10,00 op dit saldo.

Met volgende basisprincipes wordt rekening gehouden bij de bepaling van het lidgeld:

e Eenvaste kost van €35,00 bij recreatieve groepen en €70,00 bij wedstrijdploegen.
e Het aantal trainingsuren per week.
e Oferal dan niet doorgetraind wordt tijdens vakantieperiodes.

Voor recreatieve groepen loopt een seizoen van begin september tot midden juni van het volgende jaar, voor
wedstrijdploegen van begin juli tot einde juni van het volgende jaar.




Pagina 5 FLIK-FLAK

2. Administratieve aansluitingen

Ouders, familieleden of sympathisanten kunnen administratief aansluiten. Dit betekent dat ze:

e lid zijn van de GymnastiekFederatie Vlaanderen vzw

e mee verzekerd zijn in het kader van clubactiviteiten (bv. bij het meehelpen tijdens een turnfeest,
mosselfeest of andere clubactiviteit, ...)

e de nieuwsbrief van Gym Haacht ontvangen

e 50% korting hebben op de toegangsprijs van alle wedstrijden (provinciale, Vlaamse en nationale)
georganiseerd door de GymnastiekFederatie Vlaanderen vzw op vertoon van hun lidkaart

Administratieve aansluiting: € 50,00 (korting meerdere gezinsleden van toepassing)

Enkele algemene regels

1. Voor de gymnasten

e Draag sportieve kledij (geen jeans).

e Laatoorbellen, horloges en andere sieraden thuis.

e Blootsvoets voor de turnlessen, sportschoenen voor de danslessen in de Gemeenteschool.
e Doe lange haren in een staartje/dotje.

e Enkel water is toegestaan in de zaal. Gebruik een drinkbus om het milieu te sparen.

2. Voor de ouders

e Gymnasten wachten voor de les in de inkomhal van de sporthal. Ze worden daar opgehaald door de
trainers.

e Ouders hebben geen toegang tot de kleedkamers en de gang (zie zaalreglement sportcomplex Den
Dijk), met uitzondering van:
- ouders waarvan het kind turnt in een kleutergroep
- ouders die hun kinderen vervroegd komen afhalen

e Een paar keer per seizoen zal door de trainer(s) een open-deur-moment worden georganiseerd,
zodat ouders de laatste 20 minuten van de training kunnen bijwonen.

e Haal kinderen tijdig af. De verantwoordelijkheid van de trainers start 5 minuten voor de aanvang
van de training en eindigt 20 minuten na het beéindigen van de training.
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Terugblik

1. Kleuterhappening 2018: weer een onvergetelijke dag!

Op zaterdag 16 juni sloten onze kleuters hun gymseizoen af met een spetterende kleuterhappening. Er
kwamen 130 kleutertjes mee feesten. Voor onze oudste kleuters en enkele trainers was het een afscheid
van hun kleuterjaren bij Gym Haacht en onze jongste spruiten en enkele nieuwe trainers konden al eens
komen kennismaken. De Kleuters konden in groepjes een heus parcours van fijne oefenstanden
uitproberen. Ze hebben kunnen dansen, ravotten op het springkasteel, kregen een mooi gezichtje op
onze grime standen en natuurlijk mocht OINK niet ontbreken. We sloten deze leuke voormiddag af met
een groepsdans, een heuse diploma uitreiking en een heerlijke hotdog. Wij bedanken alvast langs deze
weg nog eens al onze spruitjes voor het fijne Gymjaar en kunnen niet wachten om in september er weer
in te vliegen.

De kleutertrainers
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Komende activiteiten

1. Opendeurmomenten

De ouders van onze jongerengroepen kunnen van zaterdag 29 september tot en met vrijdag 5 oktober
2018 de laatste 20 minuten van de training van hun kinderen bijwonen. De ouders verzamelen in de
inkomhal van de sporthal en zullen 20 minuten voor het einde van de lessen opgehaald worden door één
van onze trainers/bestuursleden die hen zal begeleiden naar de turnhal. Schoenen moeten uitgedaan
worden vooraleer de turnhal te betreden.

Wanneer: zaterdag 29/9/2018 tot en met vrijdag 5/10/2018 (20 minuten voor het einde van de les)
Wie: alle geinteresseerde ouders
Waar: verzamelen in de inkomhal van de sporthal

2. Het mosselfeest

Op zaterdag 13 en zondag 14 oktober 2018 vindt het jaarlijkse mosselfeest van Gym Haacht plaats.

Wanneer: zaterdag 13 vanaf 17u en zondag 14 oktober 2018 vanaf 11:30u
Wie: alle geinteresseerden
Waar: zaal Onder de Toren

Markt 4, 3150 Haacht

3. Onze turnshow

Noteer alvast deze data in je agenda: zaterdag 23 en zondag 24 maart 2019. Op deze dagen zal de
jaarlijkse turnshow van Gym Haacht doorgaan.

Wanneer: zaterdag 23 en zondag 24 maart 2019
Wie: alle geinteresseerden

Waar: sportcomplex Den Dijk
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Contactgegevens van de hoofdtrainers (en hun back-up)

Kleuters ‘ Telefoon GSM E-mail

VAN DEN ACKER Tine 016/60 58 34 0478/2534 97 | tvandenacker@skynet.be
IMBRECHTS Laurien 0472/2872 64 | laurien_imbrechts@hotmail.com
Basisgym ‘ Telefoon GSM E-mail

CORBEELS Brita 0474/55 6278 | brita.corbeels@pfd.kuleuven.be
DE WEVER Ann 0474/4574 26 | anndewever2015@outlook.com
MACHIELS Freddy 016/6038 24 0498/48 69 66 | machiels_freddy@yahoo.com
VAN EYLEN Veerle 0479/39.89.49 | veerle.vaneylen@aveb.be

VAN KERCKHOVEN Kristof 0471/79 8735 | kristofvankerckhoveng@gmail.com
MERTENS Marc 015/31 48 00 0486/92 5106 | marc2.mertens@telenet.be

VAN KERCKHOVEN Kristof 0471/79 8735 | kristofvankerckhoveng@gmail.com
MACHIELS Freddy 016/6038 24 0498/48 69 66 | machiels_freddy@yahoo.com
Volwassenengym ‘ Telefoon GSM E-mail

CLEYNHENS Nadine 0476/36 46 35 | nakecleynhens@gmail.com
MACHIELS Freddy 016/6038 24 0486/23 5910 | machiels_freddy@yahoo.com
MACHIELS Rita 015/51 77 54 rita.machiels@skynet.be

Dans ‘ Telefoon GSM E-mail

TTM (Toestelturnen Meisjes) ‘ Telefoon GSM E-mail

DAEMS Yanaika 0499/43 48 62 | yanaika_daems@hotmail.com
DAEMS Quirina 0496/44 4,939 | quirinadaems@hotmail.com

TTJ (Toesteltuenen Jongens) Telefoon

DELABASTITA Tijs 0494/60 58 86 | tijs.delabastita@gmail.com
WILLEMS Walt 0486/93 02 13 | walt_willems@hotmail.com

Acro ‘ Telefoon GSM E-mail

SIMONS Lise 0498/67 90 64 | lise.simons@hotmail.com
BASTIAENS Geoffrey 0474/376791 | geoffrey_bastiaens@hotmail.com
RG (Ritmische Gymnastiek) ‘ Telefoon GSM E-mail

CLEYNHENS Nadine 0476/36 46 35 | nakecleynhens@gmail.com

DIETVORST Carmen 0473/44 86 13 | carmen.dietvorst@hotmail.be
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Kalender seizoen 2018-2019

ma 3

za13 & zo 14

Eerste trainingsdag recreatieve ploegen

Mosselfeest (Zaal onder de Toren)

Za 20

Geen training recreatieve ploegen (bijscholing trainers)

ma 29 —wo 31

doi1-zo4

Geen training recreatieve ploegen (herfstvakantie)

Geen training recreatieve ploegen (herfstvakantie)

Z011

za15 & z0 16

Geen training recreatieve ploegen (Wapenstilstand)

Gymgala (Lotto Arena Antwerpen)

Z024—-ma31

di1-za 6

Geen training recreatieve ploegen (kerstvakantie)

Geen training recreatieve ploegen (kerstvakantie)

za 26 & zo 27

za 23 & 70 24

Z07-ma 22

Provinciale kampioenschappen toestelturnen meisjes (Den Dijk Haacht)

Turnshow (Sportcomplex Den Dijk)

Geen training recreatieve ploegen (Paasvakantie)

z0 28

wo 1

Steakdag (Zaal onder de Toren)

Geen training recreatieve ploegen (Dag van de Arbeid)

do 30

z09g & ma1o

Geen training recreatieve ploegen (OH Hemelvaart)

Geen training recreatieve ploegen (Pinksteren)

za1g

Kleuterhappening

za1sg

Laatste trainingsdag recreatieve ploegen

Wedstrijdgymnasten zullen door hun trainers op de hoogte gebracht worden van het specifieke wedstrijd-
programma waaraan zij deelnemen.

Ethische Commissie:

Veerle Van Eylen: veerle.vaneylen@aveb.be — 0479/39 89 49
Freddy Machiels: machiels freddy@yahoo.com —0498/48 69 66
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|
@ KANTOOR HAACHT

b : ARGENTP‘\ JEF VERDUYCKT BVBA
@ﬁ < ) (w appelie voor de dors

/ i Ay
e huishapperie
Markt 20, 3150 Haacht

Email: jef.verduyckt.3333@argenta.be

Vrijgeweidestraat 39 Tel. 016/60 14 81
2800 Mechelen

Kantooruren:

ma+wo: 9.30u-12.30u | enkel volgens afspraak
0494 11 06 40 — enkel na afspraak di+vr:  9.30U-12.30U | 13.30U-16.30U

do: 9.30U-12.30U | 13.30U-18.00U

. . . za: enkel volgens afspraak
info@dehuiskapperie.be J P

FSMA: 110951 cA-cB
ON: 0847.549.871

BRASSERIE
BROUWERSHOF Metsel-,voeg-en tegelwerken
historisch, hartelijk, heerlijk T —

B Devroe Danny

ot Haacht heeft het allemaal |

) _ Grote Baan 279

Een fantastisch club,

E c:: brouwerij :ngym ! 3150 Wespelaar
[0l 3 een lekkere, gezellige brasserie | Tel.: mmz:
= gsm. 0495/24.06.
g - b.t.w nr.BE-0732.352.869
2O [REET——

T 016/60.71.26
=-§~=Jl Provinciesteenweg 10 - 3150 Wespelaar

Hof ter Dijle
| ¥ Dijle

Piazzetta Pellet- en houtkachels

Keerbergenbroek 79 | 3150 Haacht Devroe Danny
016/84.34.64 = ————————
info@hofterdijle.be | www.hofterdijle.be .
Tritstraat 1
openingsuren: zie website 1910 Kampenhout
0495/240690

regelmatig nieuwe suggesties | streekgerechten

. . . danny.devroe@skynet.be
gebruik van eigen groenten en verse kruiden ¥ @sky

Topkwaliteit,comfort en milieuvriendelijk
groot terras | zandbak en speeltuigen voor kinderen

fiets- en wandelroutes in de nabije omgeving
erkend fietscafé door toerisme Vlaams-Brabant




Retouradres: Driemaandelijks tijdschrift P408806

Afgiftekant 9550 HERZELE v
Gym Haacht vzw giftekantoor L/hposg
Poverstraat 26
PB-PP
3150 Haacht BELGIEN) -BELGIQUE

Beter eén GOEDE bril op je neus
dan drie onnodige in je kast !

- ® ... 'tABETER ZIEN
= DANKZIJ DE

e |US J_/ O UEINIEUWSTE
Bank & Verzekeringen —

Agentschap Haacht OP tiek Wilann

Stationsstraat 4 Haacht - 016.60 11 46
016/61 7990 www.wilann.be

ECHNOLOGIE

Gratis kunnen we niet. De goedkoopste zijn, kunnen we wel !
Laat U niet bij de neus nemen en vraag bij ons eerst vrijblijvend prijs.

Drankenhandel Swinnens Jennekensstraat 82
3150 Haacht

Tel 016 550070
Rijmenamsesteenweg 165 Fax 016 5500 71

3150 Haacht info@anka.be

Tel 016/60.26.60 ﬂgﬂ www.anka.be
Fax 016/60.68.13 o=—0

drankenhandel@swinnens.be

kantoormeubelen en totaalprojecten —
kantoormateriaal — kantoormachines — schilder-
en tekengerief - luxe schrijfwaren — geschenken —
lederwaren en reiskoffers — copycenter

DISCOUNT en LEVERING AAN HUIS

Alle soorten bieren, frisdranken, wijnen

OPENINGSUREN

Ma: 13.30-18.30 (gesloten juli/faugustus)
Di-vr:  09.00-12.15en 13.30-18.30

Za: 10.00-18.00

Wij leveren ook alle materialen
voor uw feestjes thuis
(tapinstallatie, frigo, stoelen, tafels)

Brochure gemaakt met EDITOO, www.editoo.be - E-mail: info@editoo.be - Tel.: 053 63 03 86.

Verantwoordelijke uitgever: R. Willems, Poverstraat 26 - 3150 Haacht.



