‘e alle weetjes.over de club_2= .
| i

W o T ‘ Dankjewel aan alle vrijwilligers
die zich inzetten voor Gym Haacht!

T —

Driemaandelijks tijdschrift
Jaargang 20, nr.1
V.U. Gym Haacht vzw p/a Renaat Willems, Poverstraat 26, 3150 Haacht




Pagina 1 FLIK-FLAK

Inhoudstafel
Voorwoord 2
Administratieve inlichtingen 3
Trainers gezocht! 4
Lidgelden 4
Algemene regels 5
Trainingsschema seizoen 2023-2024 5
Contactgegevens van de hoofdtrainers (en hun back-up) 10
In de kijker: VTS-initiatorcursus gymnastiek te Haacht 11
Terugblik 12
1. Jan Primusfeesten 12
Komende activiteiten 12
1. Opendeurmomenten 12
2. Het mosselfeest 12
3.  Onzeturnshow 12
Kalender seizoen 2023-2024 13

Verantwoordelijke uitgever: Inlichtingen: <
Gym Haacht vzw 016/607393 Renaat Willems, externe relaties Gyanggrsat‘t(iaek
p/a Renaat Willems i
Poverstraat 26 info@gymhaacht.be /1
3150 Haacht h




augustus 2023 - oktober 2023 Pagina 2

Voorwoord

Beste allemaal,

De zomervakantie is ondertussen reeds over de helft en dat betekent dat we ons stilaan klaar maken
voor de opstart van ons nieuw seizoen.

We hebben deze zomer echter niet stilgezeten met activiteiten zoals Rock Werchter en de Jan
Primusfeesten. Graag wil ik iedereen bedanken die hier aan deel genomen heeft! Dit is zowel sociaal als
financieel belangrijk voor de club en zorgt er mee voor dat we onze werking kunnen verderzetten.

Onmiddellijk na de Jan Primusfeesten werden 120 drie tot achtjarigen verwelkomd in sporthal den Dijk
voor onze jaarlijkse gymweek i.s.m. de gemeente Haacht. Vijf dagen lang hebben trainers er een
gevarieerd aanbod van sport en spel georganiseerd zodat heel wat van onze jongste leden zich hebben
kunnen uitleven.

Na een welverdiende vakantie zullen zowel het bestuur als de trainers dit nieuwe seizoen enthousiast
inzetten en trachten om kwaliteit hoog in het vaandel te dragen en gymplezier aan te wakkeren voor alle
leden. Maandag 4 september geven we de aftrap van ons nieuwe gymseizoen (voor de recreatieve
ploegen) en begeleiden onze 5o trainers de om en bij 475 gymnasten door de volgende disciplines:

e Kidies (kleuters)

e Recreatieve gymnastiek (Gymtopia, Gymstars, Freerunning, acro, tumbling en ritmische
gymnastiek)

e Volwassenengymnastiek

e Dans

e Pre-competitieve en competitieve ploegen

Zonder twijfel voor elk wat wils.

Hoog tijd dus om er weer in te vliegen en graag verwelkom ik iedereen, nieuwe en reeds gekende
gezichten op onze diverse trainingen en activiteiten. Tot binnenkort.

Ruud Timmermans
Voorzitter Gym Haacht vzw

w hann Uw reclame hier?

www.wilann.be
STATIONSSTRAAT 4 Stuur een bericht naar
3150 HAACHT info@gymhaacht.be

= 016 60 11 46 voor meer informatie
info@wilann.be
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Administratieve inlichtingen

1. Start van het nieuwe seizoen

Het nieuwe seizoen zal starten op maandag 4 september 2023.

2. Inschrijven en betalen van het lidgeld

1. Ganaar www.gymhaacht.be.
Klik in het menu op “Inschrijven”.

3. Vorig seizoen niet ingeschreven bij Gym Haacht: Klik op “nieuwe gebruiker”, kies een wachtwoord en
volg de wizard.
Vorig seizoen wel ingeschreven bij Gym Haacht: Klik op “bestaande gebruiker”, log in met de
gegevens die je via e-mail ontvangen hebt en volg de wizard.

Opgelet! Om de inschrijving af te ronden zal gevraagd worden onmiddellijk het volledige lidgeld te
vereffenen op rekening BEos 0680 7213 4075 van Gym Haacht vzw.

Vragen kan je sturen naar info@gymbhaacht.be.

3. Verzekering

Leden, aangesloten bij Gymfed, zijn via Ethias verzekerd tegen lichamelijke schade en burgerlijke
aansprakelijkheid (aansprakelijkheid tegen over derden). Voor het ongevallenformulieren en meer
informatie verwijzen we naar de website van de GymnastiekFederatie: www.gymfed.be/verzekeringen.

Ingevulde ongevallenformulieren dien je te bezorgen aan Linda Gellaerts of te mailen naar
verzekering@gymhaacht.be.

4. Attest voor de mutualiteit

Het attest voor de mutualiteit zal je in de loop van oktober via een e-mail bezorgd krijgen. Je kan nadien
ook een duplicaat van het attest downloaden door in te loggen op Mijn Gymfed (www.gymfed.be/login).

5. Foto's

Foto's, genomen tijdens lessen of activiteiten, kunnen gepubliceerd worden op de website en/of in de
nieuwsbrief van Gym Haacht.

6. Aanspreekpunt integriteit (API)

Wist je dat onze club twee API's heeft? Bij hen kan je terecht met een vraag, vermoeden of klacht over
grensoverschrijdend gedrag. De contactgegevens van onze API's vind je op de pagina van de kalender in
elke nieuwsbrief.
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Trainers gezocht!

Wij zijn dringend op zoek naar trainers voor onderstaande groepen:

e Gymtopia 1, Gymtopia 2 (woensdag en zaterdag)
e Gymstars 3de en 4de leerjaar, Gymstars 5de en 6de leerjaar (woensdag, vrijdag en zaterdag)
e Kidies (zaterdagvoormiddag)

We zoeken trainers die een groep recreatieve gymnasten mee kunnen begeleiden en enthousiasmeren.
Specifieke turnervaring of trainerservaring is een pluspunt, maar niet noodzakelijk.

Ben je ouder dan 14 jaar, dan kan je instappen in een tweejarig opleidingstraject onder begeleiding van
een ervaren trainer. Vanaf 16 jaar kan je in de trainersploeg worden opgenomen en kan je verder
opleiding volgen bij Gymfed.

Interesse? Neem contact op met onze codrdinator recreatieve gym (machiels freddy@yahoo.com).

Lidgelden

1. Turnende leden

De lidmaatschapsbijdrage vind je terug in de laatste kolom van het trainingsschema.
Kortingen

e Inschrijving van eenzelfde lid in meerdere groepen: Per bijkomende groep krijg je € 20 korting op het
lidgeld van die groep. Deze korting wordt automatisch toegepast.

Bijzonderheden

e Wanneer een gymnast in september niet wenst te starten, zal het lidgeld terugbetaald worden onder
afhouding van een administratieve kost van €25 bij verwittiging véor 25/08/2023 of €45 bij
verwittiging voodr 15/09/2023 (enkel van toepassing op recreatieve groepen).

Wedstrijdploegen
De trainers van de betrokken groepen zullen meedelen in welke groep juist moet inschreven worden.
De betaling van het lidgeld wordt opgesplitst in twee delen:

e een eerste betaling van € 425 bij inschrijving en
e het resterende saldo, te betalen voor 30/11/2023 via rechtstreekse overschrijving op rekening BEosg
0680 7213 4075 van Gym Haacht vzw.

2. Administratieve aansluitingen

Ouders, familieleden of sympathisanten kunnen administratief aansluiten. Dit betekent dat ze:

e lid zijn van de GymnastiekFederatie Vlaanderen vzw

e meeverzekerd zijn in het kader van clubactiviteiten (bv. bij het meehelpen tijdens een turnfeest,
mosselfeest of andere clubactiviteit, ...)

e denieuwsbrief van Gym Haacht ontvangen

e 50% korting hebben op de toegangsprijs van alle wedstrijden (provinciale, Vlaamse en nationale)
georganiseerd door de GymnastiekFederatie Vlaanderen vzw op vertoon van hun lidkaart

Administratieve aansluiting: € 38
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Algemene regels

1. Algemene regels voor de gymnasten

e Draag sportieve kledij (geen jeans).

e Laatoorbellen, horloges en andere sieraden thuis.

e Blootsvoets voor de turnlessen, sportschoenen voor de danslessen in de Gemeenteschool.
e Doe lange haren in een staartje/dotje.

e Enkel water is toegestaan in de zaal. Gebruik een drinkbus om het milieu te sparen.

2. Algemene regels voor de ouders

e Gymnasten wachten voor de les in de inkomhal van de sporthal. Ze worden daar opgehaald door de
trainers (en na de les ook teruggebracht).

e Ouders hebben geen toegang tot de kleedkamers en de gang (zie zaalreglement sportcomplex Den
Dijk), met uitzondering van:
- ouders waarvan het kind turnt in een kleutergroep
- ouders die hun kinderen vervroegd komen afhalen

e Een paar keer per seizoen zal door de trainer(s) een open-deur-moment worden georganiseerd,
zodat ouders de laatste 20 minuten van de training kunnen bijwonen.

e Haal kinderen tijdig af. De verantwoordelijkheid van de trainers start 5 minuten voor de aanvang
van de training en eindigt 210 minuten na het beéindigen van de training.

Trainingsschema seizoen 2023-2024

Hierna vind je het trainingsschema van het nieuwe turnseizoen. De groepen staan voor zowel
meisjes/dames als jongens/heren open, tenzij specifiek vermeld.

De trainingen gaan door op volgende plaatsen:

e Den Dijk: turnzaal in sportcomplex Den Dijk te Haacht

e Den Dijk T3: achterste terrein van de sporthal in sportcomplex Den Dijk te Haacht
e GBS Haacht: turnzaal van de gemeentelijke basisschool van Haacht

e Sporthal BMB: sporthal in Boortmeerbeek
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1. Kleutergym (instapmomenten: september, januari en maart) g
N
Nr. |Groep Geboortejaar Wanneer Waar Train(st)ers Lidgeld §
L 2020-2021 . I
1 Kidies 1 . . za 09:00-10:00 |Den Dijk €144 o
(min. 2,5 jaar en schoolgaand) ) ) oy
Tine, Laurien, Marlot, Lore, Benny, Bo, o
2 Kidies 2 2019 za10:10-11:10 | Den Dijk Lieselot, Carolien, Inessa, Annelies H, €144 g
Annelies L, Benthe, Kas, Dries, Wout N
3 Kidies 3 2018 za11:20-12:30 | Den Dijk €157 W]
Kidies 3+ 2018 di 17:30-19:00
4 3 . 73071900 by o1y Dijk + € 104 bijbetaling
(vanaf oktober) |(na selectie) Za11:20-13:00
2. Gymtopia

Voor kinderen uit het eerste en tweede leerjaar volgen we het Gymtopia-programma voorgeschreven door Gymfed. Dit programma laat de gymnasten
twee keer per week kennismaken met alle gymnastiekvormen om hen een brede basis te bezorgen en op jonge leeftijd niet specifiek lichamelijk te
belasten. Zowel toestelturnen, ritmische gymnastiek, acrogym, tumbling als trampolinespringen komen aan bod. De verschillende gymnastiekvormen

worden speels aangeboden in verschillende niveaus en kunnen getoond worden op Gymtopia-happenings.

Nr. | Groep Geboortejaar Wanneer Waar Train(st)ers Lidgeld
10 |Gymtopia1 2017 WO 13307500 I h o Dijk €276
Za 12:30-14:30
wo 13:30-15:00 | Den Dijk
11 | Gymtopia 1+ ?:alzelectie) do 17:30-19:30 | GBS Haacht + € 104 bijbetaling
za12:30-14:30 | Den Dijk Ann, Freddy, Stien, Walt, Thorsten
. WO 15:00-17:00 . en hulptrainers
12 | Gymtopia 2 2016 Den Dijk €276
za 14:30-16:00
2016 wo 15:00-17:00 | Den Dijk
13 | Gymtopia 2+ (voordien lid van do 17:30-19:30 | GBS Haacht €393
Gymtopia 1+) za 14:30-16:30 | Den Dijk
Gymtopia 2 2016 - . " . . :
14 Tuigtechnieken RG (voorbereu‘ilng op di17:00-18:00 |Den Dijk T3 Nadine + € 52 bijbetaling
doorstroming naar RG)




3. Gymstars

Kinderen van het derde leerjaar tot het vierde middelbaar kunnen kiezen voor een brede basisvorming in alle gymnastiekvormen op recreatief niveau
(Gymstars-groepen) of voor meer specifieke gymnastiekvormen (zie punt 4, punt 5 en punt 6). Ook deze groepen trainen minstens twee keer per week.
Na het vierde middelbaar proberen we de gymnasten uit verschillende gymnastiekvormen zoveel mogelijk te laten samenkomen in de supernova-groep.

Nr. |Groep Geboortejaar Wanneer Waar Train(st)ers Lidgeld
. WO 17:00-18:30 B
15 | Gymstars 3° en 4° leerjaar 2014-2015 Den Dijk €276
vr 18:00-20:00
. o ) wo 18:30-20:00 N Ruben, Jolien, Thorsten, Ann, Freddy,
16 | Gymstars 5° en 6¢leerjaar 2012-2013 28 16:00-18:00 Den Dijk Matthias, Loghan, Senne, Elien €276
WO 19:00-21:00
17 | Gymstars middelbaar 2008-2011 2 Den Dijk €302
VI 20:00-22:00
. WO 19:30-22:00 N
18 |Supernova’s (2 trainingen) 2007 en vroeger Den Dijk €302
VI 20:00-22:00
Supernova's . .
19 . 2007 en vroeger wo 19:30-22:00 | Den Dijk Lucas, Tijs, Wouter, Freddy €198
(1 training op woensdag)
Supernova’s .
20 o . 2007 en vroeger vr 20:00-22:00 |Den Dijk €198
(1 training op vrijdag)
4. Specifiek turnen
Nr. | Groep Geboortejaar Wanneer Waar Train(st)ers Lidgeld
21 | Freerunning A 2012-2013 vr17:00-18:30 | GBS Haacht Beau, Freddy €172
22 |Freerunning B 2011 en vroeger vr18:30-20:00 | GBS Haacht Beau, Freddy €172
. 2013 en vroeger .
25 | Tumbling gevorderden ) 70 09:00-11:00 | Den Dijk Hanne, Anna, Sarah, Kenneth €198
(na selectie)
2015 en vroeger wo 18:00-20:30 | GBS Haacht i
26 | Acrobatische gymnastiek 5 ' g 3 ¢ Lise, Geoffrey, Hanne, Ruben, Anna, €341
(na selectie) 70 10:00-12:30 | Den Dijk Sarah
, Acrobatische gymnastiek & | 2013 en vroeger wo 18:00-20:30 | GBS Haacht Lise, Geoffrey, Hanne, Ruben, Anna, .
7" | tumbling gevorderden (na selectie) 20 09:00-12:30 | Den Dijk Sarah 393
30 |Ritmische gymnastiek 2012-2015 wo 13:30-15:30 | GBS Haacht Isabel €198
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5. Voor volwassenen (18+) g
N
Nr. |Groep Omschrijving Wanneer Waar Train(st)ers Lidgeld §
4o |Dames gezondheidsturnen ma 20:30-21:30 | Den Dijk Rita, Tine €144 c|>
41 |Senioren gezondheidsturnen di09:45-10:45 |Den Dijk Rita, Mieke €144 [y
o
47 |Dance Aerobics uitdagende dance workouts ma 20:30-21:30 | GBS Haacht Linda € 144 3
48 | Total Body Workout werken aan je fysieke conditie op muziek do 20:30-21:30 |Den Dijk Linda €144 o
S
W
6. Recreatieve wedstrijdgroepen (op basis van selectie)
Nr. |Groep Leeftijd Wanneer Waar Train(st)ers Lidgeld
. ma 17:30-19:30
50 |Recre@ meisjes1 2014-2015 €302
vr 18:00-20:00
ma 17:30-19:30
51 |Recre@® meisjes 2 2012-2013 7:30719:3 Den Dijk Ann, Jolien, Freddy, Senne €302
za 16:00-18:00
. do 17:00-19:00
52 |Recre@ meisjes 3 2011 en vroeger €302
VI 20:00-22:00
) do 18:00-20:30 B
53 |Recre@® jongens 2008-2015 Den Dijk Walt €302
za 18:00-20:30
itmi i wo 13:30-15:30 | GBS Haacht
54 Ritmische gymnastiek 2013-2015 31307153 Nadine, Isabel €341
5U za 15:00-18:00 |sporthal BMB




7. Wedstrijdgymnastiek (op basis van selectie)

Nr. |Groep Omschrijving Wanneer Waar Train(st)ers Lidgeld
ma 18:00-20:30
isj di18:00-20:30
62 Toestelturnen meisjes 2015 en vroeger 3 Den Dijk Yanaika, Sara, Margo, Jutta €790
10,5V do 18:00-20:30
za 18:00-21:00
T | ) di 18:00-20:30
65 7?535te turnen jongens 2015 en vroeger do 18:00-20:30 | Den Dijk Simon, Walt €634
! 20 09:00-12:00
70 gitmische gymnastiek * di18:00-20:30 |Den Dijk T3 €582
15Y W0 15:00-17:30 | GBS Haacht
Ritmische gymnastiek * do 18:00-21:00 |Den Dijk T3 Nadine, Carmen, Liesbeth, Annick,
71 2015 en vroeger . o €686
8,5u za 10:00-13:00 |sporthal BMB |Ruth, Penélope, Isabel, Laura, Sigrid
Ritmische gymnastiek * za 15:00-18:00 |sporthal BMB
72 |00 70 14:00-18:00 |Den Dijk €764

* Trainingsmomenten zijn afhankelijk van de trainingsgroep en/of het geboortejaar van de gymnast. Meer info via de wedstrijdtrainers.

Met volgende basisprincipes wordt rekening gehouden bij de bepaling van het lidgeld:

e Een vaste kost van €45 bij recreatieve groepen en €100 bij wedstrijdploegen.
e Het aantal trainingsuren per week.
e Oferaldan niet doorgetraind wordt tijdens vakantieperiodes
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Contactgegevens van de hoofdtrainers (en hun back-up)

Kidies (kleutergym) ‘ Telefoon GSM ‘ E-mail

VAN DEN ACKER Tine 016/60 58 34 0478/2534 97 | tvandenacker@skynet.be
IMBRECHTS Laurien 0472/28 72 64 | laurien_imbrechts@hotmail.com
Gymtopia ‘ Telefoon GSM ‘ E-mail

ROMBAUTS Stien 0486/713578 | stien_rombauts_8@hotmail.com
MACHIELS Freddy 016/60 38 24 0498/48 69 66 | machiels_freddy@yahoo.com
WILLEMS Walt 0486/93 0213 | ww81@gmail.com
DELABASTITA Lucas 0483/67 29 63 | delabastita.lucas@gmail.com
DELAURE Ruben 0496/51 29 69 | Ruben.Delaure@gmail.com

MACHIELS Freddy 0498/48 69 66
TTM Recre@ ‘ Telefoon GSM ‘ E-mail

MEEUS Jolien _ 0472/08 18 14 | jolieni.meeus@hotmail.com

Freerunning Telefoon GSM E-mail

016/60 38 24 machiels_freddy@yahoo.com

ISTAS Beau 0471/625035 beauistas@gmail.com
MACHIELS Freddy 016/60 38 24 0498/48 69 66 | machiels_freddy@yahoo.com

Volwassenengym ‘ Telefoon GSM ‘ E-mail

MACHIELS Rita 015/5177 54 _ rita.machiels@skynet.be

Dans Telefoon GS ‘ E-mail

M
GELLAERTS Linda 015/52 05 26 473149 46 74 | linda.gellaerts@telenet.be

047
TTM (Toestelturnen Meisjes) Telefoon GSM ‘ E-mail

DAEMS Yanaika 0499/43 48 62 | yanaika_daems@hotmail.com

VAN EYKEN Sara 0492/62 0778 | saravaneyken@hotmail.com

TTJ (Toestelturnen Jongens) ‘ Telefoon GS ‘ E-mail

M
WILLEWS Walt oo

8
Acro ‘ Telefoon GSM ‘ E-mail

SIMONS Lise _ 0498/67 90 64 | lise.simons@hotmail.com
SM

RG (Ritmische Gymnastiek) Telefoon G E-mail
CLEYNHENS Nadine 0476/36 46 35 | nakecleynhens@gmail.com
DIETVORST Carmen 0473/44 86 13 | carmen.dietvorst@hotmail.be

Tumbling (zondag) ‘ Telefoon

CLIJSTERS Hanne 0474/30 90 91 | hanneclijsters@hotmail.com
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In de kijker: VTS-initiatorcursus gymnastiek te Haacht

In de tweede helft van augustus 2024 zal Gym Haacht, in samenwerking met VTS (Vlaamse
Trainersschool), na een lange tijd opnieuw een initiatorcursus organiseren. Al onze trainers, die nog geen
initiatordiploma hebben, kunnen hieraan deelnemen. Gym Haacht staat in voor de inschrijvingskosten

die hieraan verbonden zijn.

We geven hieronder alvast het programma mee. De eerste module (M1) is "Start 2 Coach”.

2024 - GEPLAND LESSENROOSTER INITIATORCURSUS HAACHT

Datum Uren Vak Module
za17aug 2024 |9.00 -13.00 Uur Start 2 Coach M1
za1y7aug 2024 |13.30-17.30uur | Start2 Coach M1
zo 18 aug 2024 | 9.00 - 13.00 UUr Start 2 Coach M1
zo18 aug 2024 |13.30-16.30uur |Start2 Coach M1
Z0 25aug 2024 | 9.30 - 11.00 UUr Examen Start 2 Coach M1
z0 25aug 2024 | 11.00-12.00 uur | Introductie tot de opleiding Initiator Gymnastiek M2
z0 25aug 2024 [12.30-16.30 uur | Oefen- en spelvormen M2
ma 26 aug 2024 [ 9.00 - 13.00 uur | Did. Oefeningen oefen- en spelvormen M3
ma 26 aug 2024 | 14.00 - 16.00 uur | Fysieke en Gymnastische basisvorming M2
ma 26 aug 2024 | 16.00 - 17.00 uur | Helperstechnieken en materiaal M2
di27aug 2024 |9.00-13.00uur |Fysieke en Gymnastische basisvorming M2
di27aug 2024 | 14.00-15.00 uur [ Did. Oefeningen fysieke en gymnastische basisvorming M3
di27aug 2024 |15.00-17.00uur |Technische aspecten algemene gymnastiek M2
di27aug 2024 |17.00-18.00 uur | Helperstechnieken en materiaal M2
wo 28 aug 2024 [9.00-10.00uur | Did. Oefeningen fysieke en gymnastische basisvorming M3
wo 28 aug 2024 |[10.00 - 13.00 uur | Technische aspecten algemene gymnastiek M2
wo 28 aug 2024 | 14.00 - 15.00 uur | Did. Oefeningen fysieke en gymnastische basisvorming M3
wo 28 aug 2024 |15.00 - 17.00 uur | Technische aspecten algemene gymnastiek M2
do 29 aug 2024 |9.00-10.00uur [ Did. Oefeningen fysieke en gymnastische basisvorming M3
do 29 aug 2024 |10.00-13.00 uur | Technische aspecten algemene gymnastiek M2
do 29 aug 2024 | 14.00-18.00 uur | Technische aspecten algemene gymnastiek M2
vr30aug 2024 |[9.00-13.00uur Did. Oefeningen algemene gym M3
Vr30aug 2024 |14.00-17.00uur |Did. Oefeningen algemene gym M3
Vrisnov 2024 |[19.00-21.00 uur |Feedback en reflectie stage Mg
zo 24 nov 2024 | Nog te bepalen Examen theorie M2 en didactiek + methodiek M3 M2-3
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Terugblik

1. Jan Primusfeesten

Komende activiteiten

1. Opendeurmomenten

De ouders van onze jongerengroepen kunnen van zaterdag 23 september tot en met vrijdag 29
september de laatste 20 minuten van de training van hun kinderen bijwonen. De ouders verzamelen
in de inkomhal van de sporthal en zullen 20 minuten voor het einde van de lessen opgehaald worden
door één van onze trainers/bestuursleden die hen zal begeleiden naar de turnhal. Schoenen moeten
uitgedaan worden vooraleer de turnhal te betreden.

2. Het mosselfeest

Op zaterdag 7 en zondag 8 oktober 2023 vindt het jaarlijkse mosselfeest van Gym Haacht plaats.

Wanneer: zaterdag 7/10/2023 vanaf 17u en zondag 8/10/2023 vanaf 11:30u
Wie: alle geinteresseerden
Waar: zaal Onder de Toren

Markt 4, 3150 Haacht

3. Onze turnshow

Noteer alvast deze data in je agenda: zaterdag 16 en zondag 17 maart 2024. Op deze dagen zal de
jaarlijkse turnshow van Gym Haacht doorgaan in sportcomplex Den Dijk.




Pagina 13 FLIK-FLAK

Kalender seizoen 2023-2024

Eerste trainingsdag recreatieve ploegen

7-8 Mosselfeest

30-31 Geen training voor recreatieve gymnasten (herfstvakantie)

Geen training voor recreatieve gymnasten (herfstvakantie)
Geen training voor recreatieve gymnasten (kerstvakantie)
Geen training voor recreatieve gymnasten (kerstvakantie)

3-4 Provinciale voorronde RG niveau A, B en C vanaf +13 jaar (Den Dijk)
12-16 Geen training voor recreatieve gymnasten (krokusvakantie)

1-12 Geen training voor recreatieve gymnasten (Paasvakantie)

20-21 Vlaams Kampioenschap RG A- en B-niveau (Den Dijk)

8 Kleuterhappening

9 Laatste trainingsdag recreatieve ploegen

47 Rock Werchter

Wedstrijdgymnasten zullen door hun trainers op de hoogte gebracht worden van het specifieke wedstrijd-
programma waaraan zij deelnemen.

Intern aanspreekpunt integriteit (API's):

e Freddy Machiels : machiels freddy@yahoo.com —0498/48 69 66
Externe aanspreekpunten integriteit (API):

e Veerle Van Eylen : veerle.vaneylen@aveb.be — 0479/39 89 49

e Kathleen Vercauteren: kathleenvercauteren@gmail.com — 0494/89 05 73
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Garage WOUTERS - HAACHT

ClTROEN
Spacialitt

Verkoop- Onderhoud- Herstellingen
Wespelaarsesteenweg 101, 3150 HAACHT 016/600.130

EQUINE ACADEMY: BOARDING-TRAINING-BREEDING
TALLAART 39, 2500 KONINGSHOOIKT. 0477/40 85 73

Piazzetta Pellet- en houtkachels
Devroe Danny
- i*

0495/24 06 90
danny.devroe@skynet.be

topkwaliteit, comfort en milieuvriendelijk

Metsel-, voeg-
en tegelwerken

Devroe Danny

0495/24 06 90
danny.devroe@skynet.be

BTW-nummer: BE0732.352.869

Brasserie

Hof ter Dijle

Keerbergenbroek 79 | 3150 Haacht

016/84.34.64
info@hofterdijle.be | www.hofterdijle.be

openingsuren: zie website

regelmatig nieuwe suggesties | streekgerechten
gebruik van eigen groenten en verse kruiden

groot terras | zandbak en speeltuigen voor kinderen
fiets- en wandelroutes in de nabije omgeving
erkend fietscafé door toerisme Vlaams-Brabant

Uw reclame hier?

Stuur een bericht naar
info@gymhaacht.be
voor meer informatie
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8 Belfius

Bank & Verzekeringen Steun Gym Haacht gratis via Trooper!
Agentschap Haacht Surf naar https://trooper.be/gymhaacht
016/61 79 90
Q
% — "

Drankenhandel Swinnens
: \ Rijmenamsesteenweg 165 K Lu SJ E 5 M H N
Jof % 3150 Haacht
el catB0.26.60 G E E H T
Fax 016/60.68.13

drankenhandel@swinnens.be ALGEMENE RENDURTIEWERKEN BINNEN EN BUITEN

DISCOUNT en LEVERING AAN HUIS

www.klusjesmangeert.be

Alle soorten bieren, frisdranken, wijnen 0477/21.51.41

Wij leveren ook alle materialen klusjesmangeert@hotmail.com
voor uw feestjes thuis
(tapinstallatie, frigo, stoelen, tafels)
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