1 IK-FIL AK

Een nieuwsbrief met alle weetjes over de club

~— mei-juli 2026

Meer foto’s van onze turnshow?
Blader snel naar pagina 11 en 12.

Driemaandelijks tijdschrift
Jaargang 22, nr. 4
V.U. Gym Haacht vzw p/a Renaat Willems, Poverstraat 26, 3150 Haacht




Pagina 1 FLIK-FLAK

Inhoudstafel
Voorwoord 2
Administratieve inlichtingen 3
1. Eindevan het seizoen 3
2. Programma & lidgelden 3
3. Voorinschrijvingen voor alle huidige leden 3
4. Startvan het nieuwe seizoen 3
In de kijker: Een veilig en warm Gym Haacht voor iedereen 4
Trainingsschema seizoen 2026-2027 4
Terugblik 10
1. Turnshow “Toy Factory” 10
2. Vlaams Kampioenschap Ritmiek 2026 — Een onvergetelijk weekend 12
In de kijker: Alles over pesten 13
Komende activiteiten 14
1. Onze kampioenen 14
2. Fiets mee met onze dames 16
3. Jan Primusfeesten 16
Kalender seizoen 2025-2026 en 2026-2027 17

Verantwoordelijke uitgever: <
Gym Haacht vzw G‘f:nélcrj]ea%ll:?é(

p/a Renaat Willems

Poverstraat 26 /1)
3150 Haacht h




mei - juli 2026 Pagina 2

Voorwoord

Dag allemaal,

Wanneer u de laatste pagina van dit boekje omslaat, nadert ook het einde van ons turnjaar. Het is een
periode geweest om met een warm gevoel op terug te kijken. Denk maar aan onze turnshow, waar al
onze leden straalden op de vloer en het massaal opgekomen publiek wisten te betoveren. Een aantal van
die onvergetelijke momenten hebben we voor jullie verzameld in de fotoselectie in dit boekje.

Onze sportieve trots reikt dit jaar extra hoog dankzij de knappe resultaten van onze wedstrijd-
gymnasten. Hun harde werk wordt binnenkort nog eens beloond, want de gymnasten uit Haacht worden
in de bloemetjes gezet op het Jeugd-, Sport- en Cultuurgala.

Maar we vergeten onze jongste talenten zeker niet! Als feestelijke afsluiter staat de kleuterhappening
voor de deur. Naast het officiéle ‘kidiesrapport’ belooft het een voormiddag vol verrassingen te
worden... inclusief een springkasteel dat speciaal in de turnzaal wordt opgeblazen!

Achter de schermen schakelt Gym Haacht deze zomer over naar een andere versnelling. Dankzij de inzet
van een geweldig team van 100 vrijwilligers leiden we deze zomer de toegang tot camping The Hive op
Rock Werchter in goede banen. Daarnaast bouwen we traditiegetrouw onze gezellige feesttent op
tijdens de Jan Primusfeesten. Of je nu aanschuift voor onze legendarische mosselen, stoofvlees, vol-au-
vent en een koel drankje, of zelf meewerkt achter de toog: we hopen je daar te ontmoeten in een sfeer
vol livemuziek.

We wensen jullie een zomervakantie vol zon en ontspanning. Laad de batterijen goed op, zodat we er
straks in het nieuwe seizoen weer samen in kunnen vliegen bij Gym Haacht!

Sportieve groeten,
Ruud Timmermans

Voorzitter Gym Haacht

Wilt u ook bijdragen aan de

Webshop G Haacht:
toekomst van onze turnclub? ebshop Gym Haac

https://www.jmsport.be/teamwear/

Uw steun helpt ons om kwalitatief turnen aan te clubshops/gym-haacht.html

bieden, de lidgelden betaalbaar te houden en
passie voor turnen toegankelijk te maken voor
iedereen.

in samenwerking met

Kom meer te weten over onze

sponsorprogramma’s via deze link. @w
JM BGORTMEERBEEK

Ben je geinteresseerd?

Stuur een mailtje naar www.imsport.be
sponsoring@gymhaacht.be!



mailto:sponsoring@gymhaacht.be
https://www.jmsport.be/teamwear/clubshops/gym-haacht.html
https://www.jmsport.be/teamwear/clubshops/gym-haacht.html
http://www.jmsport.be/
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Administratieve inlichtingen

1. Einde van het seizoen

De laatste trainingen voor de recreatieve groepen gaan door op zondag 7 juni 2026. De
wedstrijdploegen trainen door in de vakantie volgens het programma dat zij van hun trainers ontvangen.

2. Programma & lidgelden

Verder in deze nieuwsbrief vind je het trainingsschema, inclusief de lidgelden voor seizoen 2026-2027.

3. Voorinschrijvingen voor alle huidige leden

Huidige leden krijgen de mogelijkheid om vooraf in te schrijven. Deze voorinschrijvingen zullen volledig
elektronisch gebeuren en lopen van 17 juni tot en met 14 juli 2026. Vanaf 15/07/2026 wordt de
inschrijvingsmodule voor iedereen opengezet. Hernieuw dus tijdig je lidmaatschap!

Voorinschrijvingen van broertjes of zusjes van huidige leden voor de groep Kidies K1 zijn ook mogelijk.
Stuur hiervoor een e-mail naar tvandenacker@skynet.be met vermelding van “Kidies K1”, naam, adres,
geboortedatum en telefoonnummer.

Wanneer een groep “volzet” is, kan je je op de wachtlijst laten plaatsen door een e-mail te sturen naar
info@gymhaacht.be met vermelding van de groep waarvoor je wil inschrijven, naam, adres,
geboortedatum en telefoonnummer.

Elektronisch voorinschrijven vanaf 17/06/2026 07:00 (alleen voor huidige leden)

Ga naar www.gymhaacht.be.

Klik onder de rubriek “Inschrijven” op “Schrijf je in”.

Klik op “Herinschrijven” en volg de instructies om opnieuw in te schrijven.

Opgelet! Om de inschrijving af te ronden zal gevraagd worden onmiddellijk het lidgeld te
vereffenen op rekening BEos 0680 7213 4075 van Gym Haacht vzw.

Bij het online inschrijven wordt het rijksregisternummer gevraagd. Wat met GDPR?

Om een correcte ledenaangifte vanuit Gymfed naar Sport Vlaanderen (subsidiérende overheid) te kunnen waarborgen wordt
gebruikt gemaakt van het rijksregisternummer. Gymfed heeft vanuit de Vlaamse sportfederatie de toestemming om het
rijksregisternummer op te vragen, maar deze niet zichtbaar te maken voor de clubs. Bij de Vlaamse sportfederatie is een DPO
aangesteld die de machtiging heeft om deze gegevens op te vragen. Een club zal deze data niet te zien krijgen.

Belangrijke opmerkingen:

e De korting voor meerdere groepen (€ 20) wordt automatisch toegepast.

e Wanneer een gymnast in september niet wenst te starten, zal het lidgeld terugbetaald worden onder
afhouding van een administratieve kost van € 25 bij verwittiging vodr 25/08/2026 of €45 bij
verwittiging vodr 15/09/2026 (enkel van toepassing op recreatieve groepen).

4. Start van het nieuwe seizoen

Voor de recreatieve gymnastiek, de specifieke doelgroepen en de selectiegroepen start het nieuwe
seizoen op dinsdag 1 september 2026. Voor de wedstrijdploegen start het op 1 juli 2026.



mailto:tvandenacker@skynet.be
mailto:info@gymhaacht.be
http://www.gymhaacht.be/
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In de kijker: Een veilig en warm Gym Haacht voor iedereen

Beste gymnasten, ouders en trainers,

Graag stel ik mezelf even voor: ik ben Lindsay, het nieuwe interne
aanspreekpunt integriteit en samen met Freddy, Veerle en Kathleen de
vertrouwenspersonen binnen Gym Haacht.

Mijn gezin en ik voelen ons al jaren erg welkom bij Gym Haacht. Dat
warme en veilige gevoel wens ik iedereen toe. Daarom ga ik dit
engagement met veel enthousiasme aan. Ook professioneel ben ik
dagelijks bezig met thema’s zoals positief coachen, omgaan met emoties
en stress, verbindende communicatie en grensoverschrijdend gedrag.

Ik wil een laagdrempelig aanspreekpunt zijn voor gymnasten, ouders en
trainers. Zit je met een vraag, een bezorgdheid of iets dat niet goed
aanvoelt? Dan kan je bij mij terecht. Ik neem elke bezorgdheid serieus en
luister met respect, discretie en zonder oordeel. We bekijken wat jij nodig
hebt.

Je kan me aanspreken in de sporthal of contacteren via mail op: lindsayvanhecke@gmail.com

Samen zorgen we ervoor dat iedereen met plezier en in een veilige omgeving kan blijven sporten.
Warme groetjes,

Lindsay

Trainingsschema seizoen 2026-2027

Alle onze groepen zijn onderverdeeld in één van onderstaande categorieén.

1. Recreatieve gymnastiek

Deze groepen staan open voor iedereen die interesse heeft in artistieke gymnastiek op recreatief niveau.
Zij vormen als het ware de ruggengraat van onze turnkring. De lesinhoud is afgestemd op de Gymfed
leerlijnen voor Kidies, Gymtopia en Gymstars. Dit wil zeggen dat er niet alleen een brede basis wordt
aangeboden van toestelturnen, maar dat ook de beginselen van trampoline, acrobatische en ritmische
gymnastiek aan bod komen.

2. Specifieke doelgroepen

Deze groepen maken deel uit van ons recreatief aanbod en staan open voor iedereen. De lesinhoud is
afgestemd op de voorziene doelgroep.

3. Selectiegroepen

Deze groepen maken deel uit van ons recreatief aanbod, maar deelname aan deze groepen is alleen
mogelijk na selectie door de hoofdtrainers van de respectievelijke groepen. De groepen toestelturnen
nemen doorheen het jaar deel aan enkele recreatieve tornooien.



mailto:lindsayvanhecke@gmail.com
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4. Voorbereiding op wedstrijdgymnastiek

Deze groepen vormen een rechtstreekse voorbereiding op latere wedstrijdgymnastiek, zonder afbreuk
te willen doen aan de brede basisvorming die we voor elk van onze gymnasten vooropstellen. Naast een
degelijke basis gaan de groepen reeds extra aan de slag met de technische scholing die noodzakelijk is
om later te kunnen instromen in onze wedstrijdgroepen. Deze groepen spitsen zich elk toe op een
specifieke tak van de wedstrijdgymnastiek, namelijk toestelturnen meisjes, toestelturnen jongens of
ritmische gymnastiek.

Deelname aan deze groepen is enkel en alleen mogelijk na selectie door de hoofdtrainers van de
respectievelijke groepen. Deze hoofdtrainers brengen jullie op de hoogte over de verdere inschrijvingen.
Heb je de proeflessen gemist maar heb je toch nog interesse? Contacteer hen zeker!

De betaling van het lidgeld wordt opgesplitst in twee delen:

e een eerste betaling van €455 bij inschrijving in juni/juli en
e hetresterende saldo, te betalen voor 30/11/2026 via rechtstreekse overschrijving op de rekening van
Gym Haacht: BEos 0680 7213 4075.

5. Wedstrijdgymnastiek

Gym Haacht biedt wedstrijdgymnastiek aan in drie verschillende disciplines: toestelturnen meisjes en
toestelturnen jongens en ritmische gymnastiek. Er wordt op meerdere niveaus deelgenomen aan
wedstrijden: I-niveau, B-niveau en C-niveau.

De respectievelijke hoofdtrainers zullen jullie op de hoogte brengen voor welke groep moet
ingeschreven worden. De betaling van het lidgeld wordt opgesplitst in twee delen:

e een eerste betaling van €455 bij inschrijving in juni/juli en
e het resterende saldo, te betalen voor 30/11/2026 via rechtstreekse overschrijving op de rekening van
Gym Haacht: BEos 0680 7213 4075.

8 Belfius

Bank & Verzekeringen

Agentschap Haacht
016/61 79 90




Legende van de locaties

Den Dijk: turnzaal in vrijetijdscomplex Den Dijk te Haacht

Den Dijk T3: achterste terrein van de sporthal in vrijetijdscomplex Den Dijk te Haacht
Den Box: multifunctionele zaal in vrijetijdscomplex Den Dijk te Haacht

GBS Haacht: turnzaal van de gemeentelijke basisschool van Haacht

Sporthal BMB: sporthal in Boortmeerbeek

Basisprincipes voor bepaling van het lidgeld

e Eenvaste kost van €50 bij recreatieve groepen en €120 bij
wedstrijdploegen.

e Hetaantal trainingsuren per week.

e Oferal danniet doorgetraind wordt tijdens vakantieperiodes

1. Recreatieve gymnastiek
Nr. | Groep Geboortejaar Wanneer Waar Contact Lidgeld
. 2023-2024 (min. 2,5 .
* . - .
1 Kidies K1 jaar en schoolgaand) Za 09:00-10:00 Den Dijk €145
- .. Tine (0478 2534 97 of
* “10-11"
2 Kidies K2 2022 Za 10:10-11:10 Den Dijk tvandenacker@skynet.be) € 145
3 Kidies K3 * 2021 Za11:20-12:30 Den Dijk €159
WO 13:30-15:00
4 | Gymtopia L1 2020 3130735 Den Dijk €285
en za 13:00-:1500 Freddy
WO 15:00-17:00 (machiels_freddy@yahoo.com)
5 Gymtopia L2 2019 > / Den Dijk ey €285
en za 15:00-16:30
WO 17:00-18:30 .. Freddy
6 | GymstarsL3-L 2017-2018 Den Dijk €28
y 34 / en vr 18:00-20:00 ) (machiels_freddy@yahoo.com) >
wo 18:30-20:00 . Ann (0474 4574 26 of
7 Gymstars L5-L6 2015-2016 en 23 16:30-18:30 Den Dijk anndewever2015@oultook.com) €285
WO 19:00-21:00 . Freddy
8 Gymstars M1-M6 2009-2014 €N vr 20:00-21:30 Den Dijk (machiels_freddy@yahoo.com) €285
WO 20:00-22:00 .
9 Supernova’s (2u) 2010 en vroeger Den Dijk €215
of vr 20:00-22:00 Wouter
WO 20:00-22:00 (wouteri.verbeken@gmail.com)
10 |Supernova’s (4U) 2010 en vroeger Den Dijk €343
en vr 20:00-22:00

* Voor de Kidies zijn er drie mogelijke instapmomenten: september, januari en maart.
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2. Specifieke doelgroepen

Nr. | Groep Geboortejaar Wanneer Waar Contact Lidgeld

21 | Ritmische gymnastiek recreatief (2u) 2015-2018 WO 14:00-16:00 GBS Haacht . €201
Nadine (0476 36 46 35 of

. . , WO 14:00-16:00 GBS Haacht rg.gymhaacht@gmail.com)

22 | Ritmische gymnastiek recreatief (5u) 2015-2018 . €399

en za 14:00-17:00 | GBS/Box/Dijk

2 Freerunning starters 2016 en vroeger vr 18:00-19:30 GBS Haacht Freddy €1

3 9 g ' 33 (machiels_freddy@yahoo.com) 73

24 | Dance Aerobics 2008 en vroeger ma 20:30-21:30 GBS Haacht . €145

Linda (0473 49 46 74 of
i iti linda.gellaerts@telenet.be

25 Tota.l Body Workout (fysieke conditie op 2008 en vroeger do 20:30-21:30 Den Dijk g @ ) €145

muziek)

26 |Dames (gezondheidsturnen) 2008 en vroeger ma 20:30-21:30 Den Dijk . €145
Rita (0473 62 76 61 of
rita.machiels@skynet.be

27 | Senioren (gezondheidsturnen) di 09:45-10:45 Den Dijk @sky ) €145

3. Selectiegroepen

Nr. | Groep Geboortejaar Wanneer Waar Contact Lidgeld

. . Freddy
31 | Freerunning gevorderden 2014 en vroeger za 18:30-20:00 Den Dijk (machiels_freddy@yahoo.com) €173
32 | Tumbling 2016 en vroeger Z0 09:00-11:00 Den Dijk €201
WO 18:00-20:30 GBS Haacht
33 | Acrobatische gymnastiek 2018 en vroeger 3 . Hanne ((,)_474 309091 O_f €399
70 10:00-12:30 Den Dijk hanneclijsters@hotmail.com)
) ) ) wo 18:00-20:30 GBS Haacht
34 | Acrobatische gymnastiek & tumbling 2016 en vroeger . € 455
20 09:00-12:30 Den Dijk
. ma 17:30-20:00 .
35 | Toestelturnen recre@ meisjes L3-L4 2017-2018 Den Dijk €371
vr 18:00-20:00 Jolien (0472 08 18 14 of
. do 17:30-19:30 - jolien1.meeus@hotmail.com)
36 |Toestelturnenrecre@ meisjes L5-L6 2015-2016 Den Dijk €371

za 16:30-19:00




ma 18:00-21:00

Jolien (0472 08 18 14 of

37 | Toestelturnen recre@ meisjes M1-M6 2009-2014 U 20:00-22:00 Den Dijk jolien1.meeus@hotmail.com) €399
. di 18:00-21:00 . Bram (0468 22 80 50 of
38 |Toestelturnen recre@ jongens M1-M6 2009-2014 46 18:00-21:00 Den Dijk (bramderidder2002 @gmail.com) € 455
Freerunners / Supernova’s [ Trainers 2010 en vroeger Za 19:00-21:00 Den Dijk Freddy €201
39 P g 9 ' ) (machiels_freddy@yahoo.com)
4. Voorbereiding op wedstrijdgymnastiek
Nr. | Groep Geboortejaar Wanneer Waar Contact Lidgeld
o o WO 15:00-17:00 Den Dijk
) Precompetitie toestelturnen meisjes L1 5020 40 1:20-16:20 GBS Haacht c
& (6,5U | na selectie) 7:30719:3 . 453
Z015:00-17:30 Den Dijk
41 1920-1920 Den Diik Sara (0492 62 07 78 of
7:30-19:3 J saravaneyken@hotmail.com)
Precompetitie toestelturnen meisjes L2 WO 15:00-17:00 Den Dijk
42 - 2019 €595
(8,5u [ na selectie) do 17:30-19:30 GBS Haacht
Z0 15:00-17:30 Den Dijk
WO 13:30-15:30
Precompetitie toestelturnen jongens L1 2020 78 12:20-12:20 Den Diik €
43 (6,5u [ na selectie) 33307153 ) 453
Z0 09:00-11:30
di17:25-20700 Bram (0468 22 80 50 of
7:45720: (bramderidder2002@gmail.com)
iti i 0 13:30-15:30
" Precompetitie tqestelturnenjongens L2 2019 WO 13:30-15:3 Den Dijk € 609
(8,75u [/ na selectie) Za 13:30-15:30
Z0 09:00-11:30
di 17:30-19:30
Precompetitie ritmische gymnastiek L1 5020 46 18:00-20:00 Den Diik T €2
45 (6u / na selectie) ’ ' Jk13 425
7a 14:00-16:00 Nadi €26 46 ‘
di 17:30-19:30 Den Dijk T3 adine (0476 36 4 350
rg.gymhaacht@gmail.com)
Precompetitie ritmische gymnastiek L2 WO 14:00-16:00 GBS Haacht
46 i 2019 . €567
(8u / na selectie) do 18:00-20:00 Den Dijk T3
7a 14:00-16:00 Den Dijk T3
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5. Wedstrijdgymnastiek

Nr. | Groep Geboortejaar Wanneer Waar Contact Lidgeld
ma 17:30-20:00
. . di 17:30-20:00 B
51 | Toestelturnen meisjes I-niveau (10,5u) 2018 Den Dijk €825
do 17:30-20:00
20 15:00-18:00
ma 18:00-20:30
o ] di 18:00-20:30 .. Sara (0492 62 0778 of
52 | Toestelturnen meisjes C-niveau (10,5U) 2017 en vroeger do 18:00-20:30 Den Dijk saravaneyken@hotmail.com) €825
70 15:00-18:00
ma 17:30-20:30
o ) di 17:30-20:30 3
53 | Toestelturnen meisjes B-niveau (12u) 2017 en vroeger Den Dijk €909
do 17:30-20:30
70 15:00-18:00
54 | Toestelturnen jongens I-niveau (11,75u) 2017-2018 n'.la 17:45720:30 €895
di17:45-20:30 .
q Den Dijk
55 | Toestelturnen jongens B-niveau -16 (11,75u) 2016 en vroeger © 17:45°20:30 Bram (0468 22 80 50 of €895
Z0 09:00-12:30 . .
(bramderidder2002 @gmail.com)
WO 19:30-22:00
56 | Toestelturnen jongens B-niveau +16 (8u) 2010 en vroeger VI 19:30-22:00 Den Dijk €685
20 13:00-16:00
57 | Ritmische gymnastiek (8u) * di17:30-20:30 Den Dijk T3 €685
WO 15:30-18:00 GBS Haacht
58 |Ritmische gymnastiek (qu) * 2018 en vroeger do 18:00-21:00 Den Dijk T3 Nadine (0476 36 46 35 of €741
72 10:00-13:00 Sporthal BMB | rg.gymhaacht@gmail.com)
59 |Ritmische gymnastiek (11,5u) * 28 14:00-17:00 GBS/Box/Dijk €881
Z0 14:00-17:00 Den Dijk T3

* Trainingsmomenten zijn afhankelijk van de trainingsgroep en/of het geboortejaar van de gymnast.
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Terugblik

1. Turnshow “Toy Factory”

Geniet mee van enkele sfeerbeelden uit onze drie turnshows.
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Alle foto’s vind je op gymhaacht.be > Foto’s > Turnshow 2026



https://www.flickr.com/photos/146299661@N07/albums/72177720333412884
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2. Vlaams Kampioenschap Ritmiek 2026 — Een onvergetelijk weekend

Tijdens het weekend van 1, 2 en 3 mei 2026 was sporthal Den Dijk het kloppend hart van de ritmische
gymnastiek. Gym Haacht kreeg de eer om het Vlaams Kampioenschap A-, B- en C-niveau te organiseren
en het werd een editie om trots op te zijn. Maar liefst 200 gymnasten uit heel Vlaanderen brachten
samen 5oo oefeningen op de mat. Drie dagen lang volgden sierlijke choreografieén, krachtige
elementen en indrukwekkende expressie elkaar in sneltempo op. Het was een intens, maar bijzonder
inspirerend weekend waarin talent en doorzettingsvermogen centraal stonden.

Voor onze eigen Gym Haacht-meisjes werd het een kampioenschap om niet te vergeten. Ze brachten
prachtige oefeningen en verzamelden meerdere verdiende medailles in de verschillende categorieén —
een mooie beloning voor hun harde werk doorheen het seizoen. Zo behaalden Febe, Lina B, Jitte en
Maite elk een bronzen medaille. Sofia wist zilver te veroveren, net als de meisjes van de groepsoefening
| 9—10 jaar. Goud was voor Imke en Kaat en ook de meisjes van de groepsoefeningen B 11-13 jaar en B
14+ jaar kroonden zich tot Vlaams kampioen.

Op zondagochtend was het de beurt aan de gymnasten uit het Instap-niveau. Voor hen vond hun derde
provinciale voorronde plaats. Ook hier werden mooie prestaties neergezet: Lina DG behaalde een
knappe zilveren medaille.

Dit succes was niet mogelijk geweest zonder de inzet van onze fantastische vrijwilligers. Dankzij de hulp
van vele ouders, zowel voor als achter de schermen, konden we een vlekkeloos en warm georganiseerd
kampioenschap neerzetten.

Gym Haacht kijkt met trots terug op een geslaagd Vlaams Kampioenschap en wil alle gymnasten,
trainers, ouders en supporters bedanken voor hun enthousiasme en inzet. Samen maakten we er een
topweekend van.
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In de kijker: Alles over pesten

= Wees alert voor signalen,

= Laat je kind weten dat je er bent als het je nodig heeft.

= Bouw aan een vertrouwensrelatie met je kind door tijd voor elkaar te
maken,

= Wermijd bij (cyber)pesten om te praten over schuld en straf, zodat je
kind niet bang is om bij jou aan te kloppen bij {pest)problemen.

BOUW aan » Leer je kind het verschil tussen klikken (niet om iemand te helpen)

en melden (wel om iermand te helpen).

eenwarmeen : .| Leer je kind het verschil tussen plagen en pesten. Pesten gebeurt

ve“ige thuis. regelmatig en heeft de bedoeling om iemand te kwetsen.

» Stimuleer een weerbare houding bij je kind: bijvoorbeeld, oefen in
krachtig “nee” zeggen, in een stevige lichaamshouding, duidelijke
stem ...

=« Moedig je kind aan om andere kinderen te leren kennen via een
sportciub, hobbyclub, jeugdvereniging of door andere kinderen uit te
nodigen bij je thuis.

Wil je meer
weten over pesten?

ErsssasasttErEEREEEE

Wat te doen als je kind vertelt + ——reenniclerend GoE o
dat het gepest/gecyberpest wordt extra ondersteuning

~ Dit zal jou als ouder raken. Blijf kal edal OUDERS, KINDEREN EN JONGEREN
1712 | 1712.be

1813 | zelfmoord1813.be
CLBchat | clbchat.be

Lumi | lumi.be

Tele-Onthaal | tele-onthaal.be

KINDEREN EN JONGEREN

Awel (6-25 jaar) | awel.be

Jac (12-25 jaar) | caw.befjac

Noknok (12-16 jaar) | noknok.be
Overkop (tot 25 jaar) | overkop.be
Tejo (10-20 jaar) | tejo.be

WAT WAT (vanaf 12 jaar) | watwat.be

QUDERS
Huizen van het kind | huizenvanhetkind.be

Opveedingslijn | opvoedingslijin.be

Veilig Online | veiligonline.be

Heb je meer onperws: directie of CLB
hulp nodig? JsueD & cuLTUUR: de groepsleiding of het be-

stuur
SPORT: club-API (aanspreekpunt integriteit) of
bestuur
Gaat het over strafbare feiten?
Contacteer ook de politie.
Heb je bezorgdheden over het
Als dit niet lukt, ONDERwWUS: schoolbestuur (pest-)beleid van de school,
: o tclub of jeugdvereniging?
zoek dan hulp bij: TUUR: APl van je organisatie Sy )
PRI JeUGD&cUl U“JR . Contacteer het bestuur.
SPORT: federatie-AP|
Wil je meewerken aan pre-
ventieve acties tegen (cyber)
pesten?
Contacteer de ouderwerking/
Als de vorige stappen onvoldoende hebben geholpen, school, de sportclub of de
kan je contact opnemen met het Kinderrechtencommissariaat. jeugdvereniging.

www.allesoverpesten.be ALLES over
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Komende activiteiten

1. Onze kampioenen

Op vrijdag 5 juni 2026 vindt het jaarlijkse sport-, jeugd- en cultuurgala plaats in GC Den Breughel van
het sportcomplex “Den Dijk” te Haacht. Tijdens deze viering worden de Haachtse gymnasten die
Vlaams-Brabants kampioen zijn en/of een medaille behaald hebben op de Vlaamse of Belgische
kampioenschappen gehuldigd. Hieronder vind je de volledige lijst van kampioenen.

Ritmische gymnastiek (RG) Resultaat

Lina (instap 2) 2x zilver + 1x brons

Nina (instap 2) 1x goud + 1x zilver

Artha-Mila (C10) VB: zilver

Jade (C10) VB: goud

Febe (C11) VB: goud — VK: brons

Sofia (C11) VB: zilver — VK: zilver

Lina (Ca12) VB: goud — VK: brons

Lotte (C12) VB: brons

Rika (C12) VB: zilver

Imke (C13) VB: goud — VK: goud

Amelia (C senioren) VB: brons

Emma (C senioren) VB: zilver

Kaat (C senioren) VB: goud - VK: goud

Jitte (B junioren) VB: zilver — VK: brons — BK: goud
Noor (B junioren) VB: goud — BK: g%

Julie (B senioren) BK: 8t

Lise (B senioren) VB: brons — BK: 10%

Maite (B senioren) VB: goud - VK: brons — BK: 7%
Anastasia, Elize, Lucie, Fien, Vanessa (recrea tornooi) | goud

Aasnhi, Amélie, Callista, Paulien (recrea tornooi) zilver

Nina, Lina, Jade, Artha-Mila, Sofia, Kateryna (Bg-11) | VK: goud

Febe, Lina, Lotte, Nell, Rika (B11-13) VK: goud

Jitte, Julie, Lise, Maite, Noor (B14+) VB: goud — VK: goud — BK: goud

Eerste plaats op het
Belgisch Kampioenschap
voor de groep B14+ van de
ritmische gymnastiek
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‘ Toestelturnen meisjes (TTM) Resultaat

Eliana L. (I9) — brevetten

2x goud + 1x zilver

Nelle (B1o) — brevetten

2x goud + 1x zilver

Elise (B10) — brevetten 3x zilver

Noor (B11) VB: goud

Juliette (B11) VB: zilver

Lucia (Ca1) VB: zilver

Ella (C13) VB: goud

Eliana V. (C1y) VB: goud + VK: goud
Bente (B18+) VB: zilver

Ella, Luna, Ruth, Lucia en Lente van Thor Zichem (C1) | Teamcup: brons

Eliana, Hanne, Fenna (C2)

Teamcup: brons

\ Toestelturnen jongens (TTJ) Resultaat

Kasper (B11)

VB: goud

Dries (B17-18)

VB: goud

Bram (B18+)

VB: goud — VK: zilver — BK: 5%

VB = Vlaams-Brabants kampioenschap
VK= Vlaams kampioenschap
BK = Belgisch kampioenschap

Voor meer uitslagen van de voorbije wedstrijden verwijzen we naar de website van Gym Haacht
(www.gymhaacht.be) en naar de website van de Gymnastiekfederatie Vlaanderen (www.gymfed.be).

IMMO

LIGHT

Full service vastgoed

. 0473/65.44.50
3000 Leuven info@immolight.be

Tiensesteenweg 350

EQUINE ACADEMY: BOARDING-TRAINING-BREEDING
TALLAART 39, 2500 KONINGSHOOIKT. 0477/40 85 73



http://www.gymhaacht.be/
http://www.gymfed.be/
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2. Fiets mee met onze dames

Als alternatief voor het turnen gaan onze dames wekelijks fietsen tijdens de zomervakantie. Ze fietsen
elke maandagavond een afstand van ongeveer 25 km aan een matig tempo van 16 a 17 km/uur zodat de
groep gemakkelijk kan samenblijven. ledereen is uitgenodigd om met hen mee te fietsen. Het is een
uitgelezen kans om plekjes in Haacht en omstreken op een ontspannen manier te ontdekken.
Samenkomst om 19.30u aan de gemeentelijke basisschool te Haacht.

Wanneer: vanaf maandag 15 juni 2026, elke maandagavond gedurende de zomervakantie

Waar: samenkomst om 19.30u aan de gemeentelijke basisschool te Haacht

3. Jan Primusfeesten

Zoals de voorgaande jaren baat Gym Haacht opnieuw een tent uit op de Jan Primusfeesten te Haacht.
Op vrijdag 31 juli, zaterdag 1 en zondag 2 augustus 2026 kan je bij ons terecht voor mosselen, een
hapje en een drankje.

Wanneer: vrijdag 31 juli, zaterdag 1 en zondag 2 augustus 2026

Waar: Markt Haacht

Wil je een handje toesteken? Zet je dan zeker op de planning.

Meer informatie volgt op onze website www.gymhaacht.be en via mail. Tot dan!

GEBRADEN KIP
KANT & KLARE GERECHTEN

Op markten en langs de openbare weg

TRAITEUR
& DELICATESSENWINKEL
HAL  www.DEMARKTHAL BE

f@ voie ons AN APERD TOT DESSERT

WWW.DERIJDENDEKIP.BE - 015 23 49 08 LEUVENSEBAAN 204 — 2580 PUTTE



http://www.gymhaacht.be/
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Kalender seizoen 2025-2026 en 2026-2027

6 Kleuterhappening
7 Laatste trainingsdag recreatieve ploegen
17 Start inschrijvingen (bestaande leden)

1-5 Rock Werchter
15 Start inschrijvingen (bestaande en nieuwe leden)
31 Jan Primusfeesten

1-2 Jan Primusfeesten

3-7 Gymweek (Den Dijk)

1 Start van het nieuwe seizoen

12 Startvergadering trainers (Den Breughel)

Mosselfeest (zaal Onder de Toren)

Turnshow (Den Dijk)
Vlaams Kampioenschap toestelturnen meisjes (Den Dijk)

8-9 Maria-Cup ritmische gymnastiek (Den Dijk)

Wedstrijdgymnasten zullen door hun trainers op de hoogte gebracht worden van het specifieke wedstrijd-
programma waaraan zij deelnemen.

Interne aanspreekpunten integriteit (API):

e Freddy Machiels: machiels freddy@yahoo.com —0498/48 69 66

e Lindsay Vanhecke: lindsayvanhecke@gmail.com — 0486/66 87 54
Externe aanspreekpunten integriteit (API’s):

e Veerle Van Eylen: veerle.vaneylen@aveb.be — 0479/39 89 49

e Kathleen Vercauteren: kathleenvercauteren @gmail.com — 0494/89 05 73



mailto:machiels_freddy@yahoo.com
mailto:lindsayvanhecke@gmail.com
mailto:veerle.vaneylen@aveb.be
mailto:kathleenvercauteren@gmail.com
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Drankenhandel Swinnens

Rijmenamsesteenweg 165
3150 Haacht

Tel 016/60.26.60

Fax 016/60.68.13
drankenhandel@swinnens.be

DISCOUNT en LEVERING AAN HUIS
Alle soorten bieren, frisdranken, wijnen
Wij leveren ook alle materialen

voor uw feestjes thuis
(tapinstallatie, frigo, stoelen, tafels)

MOSSELHANDEL

BOLS & C*

mosselen | oesters | kreeften | garnalen

Mechelsesteenweg 33
1910 Kampenhout-Sas
Tel 016/60 20 81
bols.andre@skynet.be

Y. LAMBRECHTS

= Tuinmachines &
(__ LEUVEN - TEENEN )

Omleiding 125 - 3020 Herent | Ambachtenlaan 22 - 3300 Tienen
Tel. 016/22.86.44 | Tel. 016/81.43.14

N

—-wilann

www.wilann.be

STATIONSSTRAAT 4
3150 HAACHT
= (016 60 11 46
info@wilann.be

Steun Gym Haacht gratis via Trooper!

Surf naar https://trooper.be/gymhaacht

Steun onze club en
maak mee het verschil!

Stuur een bericht naar
sponsoring@gymhaacht.be
voor meer informatie



mailto:bols.andre@skynet.be
https://trooper.be/gymhaacht
mailto:sponsoring@gymhaacht.be
mailto:drankenhandel@swinnens.be
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